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E-RODO w zyciu zawodowym i prywatnym.

Podstawy bezpieczenstwa danych osobowych

Cele szkolenia

Celem szkolenia jest przekazanie uczestnikom praktycznej wiedzy teoretycznej oraz praktycznej w zakresie
przetwarzania danych osobowych w ramach wykonywanych czynnosci zawodowych oraz w zyciu prywatnym.
Umiejetnosci zdobyte podczas szkolenia pozwolg znaczgco zmniejszy¢é zagrozenia zwigzane z postepujaca
cyfryzacjg w zyciu zawodowym i prywatnym a takze wptyng na swiadomos¢ i postrzeganie istniejgcych
zagrozen.
Umiejetnosci
Podczas szkolenia, uczestnik dowie sie o:

podstawowych prawach i obowigzkach wynikajgcych z RODO

zasadach przetwarzania i ochrony danych osobowych

jak rozpoznawac i reagowac na naruszenia i incydenty zwigzane z naruszeniem bezpieczenstwa informacji

jak przygotowac stanowisko pracy

jak chroni¢ dane osobowe i oszczednosci w cyfrowym Swiecie
konsekwencjach wynikajgcych z przetwarzania danych niezgodnie z celem i prawem

Profil uczestnikow

Szkolenie jest dedykowane wszystkim, ktérzy chca lepiej zadbac o bezpieczenstwo swoich danych osobowych
oraz danych osobowych swoich bliskich i klientéw, co pozwoli na minimalizacje ryzyka zwigzanego z wyciekami
danych osobowych oraz zwigzanymi z nimi konsekwencjami.

Przygotowanie uczestnikow

Aby wzigé udziat w szkoleniu, uczestnik potrzebuje tylko stabilnego dostepu do Internetu.

Szczegotowy program szkolenia

1. Wprowadzenie do ochrony danych osobowych i prywatnosci
a. Miejsce RODO w systemie prawa
b. Definicje zwigzane z RODO: dane osobowe, identyfikacja posrednia i bezposrednia,
przetwarzanie, administrator, podmiot przetwarzajacy, udostepnienie i inne
2. Ochrona danych osobowych i prywatnosci
a. Zasady RODO
b. Anonimizacja i pseudonimizacja
c. Podstawy przetwarzania danych osobowych: zgoda, umowa, obowigzek prawny,
zywotny interes, interes publiczny, przetwarzanie danych szczegdlnej kategorii

3. Bezpieczne srodowisko pracy
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Podstawowe zasady bezpieczenstwa: polityka czystego biurka, ekranu, wydruku i kosza
Szyfrowanie urzadzen
Bezpieczne hasto
Bezpieczny dostep do WI-Fl i sieci lokalnej
Bezpieczny e-mail i phishing
Bezpieczny komunikator
Kopie zapasowe
Przenoszenie urzadzen i informacji
4. Naruszenia i incydenty
a. Incydenty zwigzane z naruszeniem bezpieczenstwa informacji
b. Przyczyny i skutki naruszen
c. Jak dziata¢ podczas incydentéw?
e Zgtaszanie, obstuga i zarzagdzanie
o Komunikacja w przypadku naruszenia ochrony danych osobowych
d. Odpowiedzialnos¢ za incydenty zwigzane z naruszeniem bezpieczenstwa informacji
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Metoda realizacji szkolenia

Szkolenie e-learningowe to genialny sposdb na utrwalenie wiedzy, w przeciwienstwie do standardowego
szkolenia uczestnik moze w dowolnym momencie przerwac nauke, wroci¢ do ktéregos z tematow i przerobié¢
bo jeszcze raz. Szkolenie prowadzony jest nowoczesnymi, interaktywnymi metodami, oprocz wiedzy
teoretycznej pokazywane sgréwniez przyktady praktyczne zastosowania omawianej tematyki. Ponad
to szkolenie pozwala sprawdzi¢ swojg wiedze w trakcie szkolenia dzieki przygotowanym quizom.
Pomimo, ze szkolenie obejmuje bardzo szeroki zakres tematyczny tojest ono prowadzone
w bardzo zrozumiaty sposdb, zapewniajgcy przyswojenie przekazywanej wiedzy dla kazdego uczestnika
szkolenia.

Szkolenie elektroniczne (on-line). Materiat szkoleniowy, udostepniany przez Internet, wzbogacony jest
prezentacjami video, obrazami (zrzutami ekranu), opisami tekstowymi. Dzieki formie e-learningu uczestnicy
dostajg mozliwos¢é zapoznania sie z obstugg programu w dowolnym czasie, w swoim witasnym tempie,
z dowolnego miejsca.

Zastosowane metody i narzedzia:

e Prezentacja tresci

e Filmy prezentujgce funkcjonalnosci
e Podsumowanie

e Quizy

Czas trwania

e szkolenie aktywne przez okres 12 miesiecy (od chwili uzyskania danych dostepowych do Platformy E-
Learningowej).
e 145 minut materiatu
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Sciezka rozwoju po szkoleniu

Zachecamy do wziecia udziatu w pozostatych szkoleniach zwigzanych z cyberbezpieczenstwem zaréwno w
formie e-learningu jak i szkoleniach stacjonarnych/zdalnych.
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