Centrum Szkoleniowe Comarch COMA RC H
ul. Prof. Michata Zyczkowskiego 33

31-864 Krakow Szkolenia
Sztuczna inteligencja (Al) w codziennej
pracy

Jak zaczaé wykorzystywacé potencjat Al do sprawniejszego
wykonywania rutynowych zadan?

Cele szkolenia

Szkolenie ma na celu:

Zapewnienie podstawowej wiedzy na temat sztucznej inteligenciji i jej wptywu na rynek pracy.
Demonstracje praktycznych zastosowan narzedzi Al w usprawnianiu codziennej pracy biurowe;j.
Omdéwienie i przecwiczenie procesu, ktéry pozwoli na szybkie znajdowanie nowych zastosowan dla Al
oraz przerobienie ich w dopracowane, powtarzalne scenariusze.

e Omodwienie kwestii zwigzanych z bezpieczenstwem organizacji i przysztych trendéw, ktére moga
ksztattowac rynek pracy.

Umiejetnosci
Dzieki szkoleniu uczestnik bedzie mogt:

e Tworzy¢ efektywne prompty (zapytania) w narzedziach typu ChatGPT i otrzymywa¢ mozliwie dobre
rezultaty

e Wydajniej prowadzi¢ rozmowy z Al, ubogacac je o dodatkowy kontekst oraz dobiera¢ odpowiednie
narzedzia do charakteru zadania

e Skuteczniej wyszukiwac¢ informacje, tworzy¢ grafiki, podnosi¢ kompetencje oraz organizowac prace
przy duzych dokumentach

e Nauczyc sie i przec¢wiczy¢ proces pomagajacy aplikowac narzedzia Al do kolejnych codziennych
zadan, dopracowac powtarzalne zastosowania i tworzy¢ prompty wielokrotnego uzytku

e Zyskac wiedze na temat najwazniejszych zagrozen zwigzanych z Al i ograniczen technologii
Zainspirowac sie na kolejne miesigce, poznac¢ trendy i lepiej nastawic sie na zmiany na rynku pracy

Profil uczestnikow

Szkolenie jest przeznaczone dla wszystkich os6b pracujgcych na co dzien przed komputerem, ktére chca
zaczg¢ wykorzystywac potencjat Al w swojej pracy

Przygotowanie uczestnikow

Od uczestnikéw szkolenia wymagana jest jedynie dobra znajomos¢ podstawowych narzedzi internetowych.
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Szczego6towy program szkolenia
1. Wprowadzenie do Al i uczenia maszynowego, pozwalajgcy lepiej zrozumiec¢ technologie i przygotowac
sie na zmiany, ktore przynosi.

e (Czym tatechnologia rézni sie od standardowych aplikaciji?

e (Czym jest wzrost wyktadniczy, i dlaczego Al rozwija sie tak szybko?

e Dyskusja: Jak wielki ma ona wptyw na swiat i rynek Pracy?

e Jak sie przygotowac i nastawi¢ na nadchodzgce zmiany?
2. ChatGPT - prezentacja interfejsu i najwazniejszych funkciji - jak szybko czerpa¢ pierwsze korzysci?
3. Ciekawe i praktyczne prompty dla ChatGPT
4. Przyktady wykorzystania Al w codziennej pracy zespotéw, w tym:

e Al w komunikacji i meetingach

e Al w tlumaczeniach, korekcie oraz tworzeniu tekstéw

e Al w analizie informacji i pracy z duzymi dokumentami

e Al w syntezie wiedzy i podnoszeniu kompetencji

e Al w wyszukiwaniu informacji i tworzeniu raportow
5. Przydatne narzedzia oparte o Al
6. Inzynieria promptowania oraz kontekstu, czyli sposoby na wyciggniecie z Al maksimum mozliwosci
7. Podstawowe operacje na plikach oraz analiza danych z wykorzystaniem ChatGPT
8. Zaawansowane funkcje ChatGPT: Modele GPT, tryb Agenta, wyszukiwanie gtebokie, projekty i instrukcje
spersonalizowane
9. Generowanie, edycja i analiza grafiki w ChatGPT
10. Przyktady automatyzacji codziennych zadan z wykorzystaniem Al
11. Zagrozenia i ograniczenia zwigzane z Al — z perspektywy korporaciji

12.  Aliprzysztosé rynku pracy; jak by¢ stale na fali

Metoda realizacji szkolenia

Szkolenie ma forme warsztatu, w ktérym watki dotyczgce wptywu Al na sposdb pracy, ryzyk i bezpieczenstwa
sg podawane w krétkich, fragmentach stanowigcych wstep do czesci praktycznej. Kazdy modut rozpoczyna sie
od zwieztego kontekstu oraz krotkiej dyskusji z uczestnikami, po czym przechodzimy do narzedzi, technik i
konkretnych przyktadéw zastosowan. Réwnolegle uczestnicy poznajg i ¢wiczg powtarzalny proces wdrazania
Al w zadaniach - od pomystu, przez testy i dopracowanie, az po gotowe, powtarzalne workflow mozliwe do
wykorzystania w zespole. Zwienczeniem kazdego modutu jest czas na ¢éwiczenia na ciekawych zadaniach i
scenariuszach z pracy uczestnikow oraz wsparcie trenera w dopracowaniu rozwigzan.

Liczba dni, liczba godzin szkoleniowych

2 dni, 16 godzin szkoleniowych

Sciezka rozwoju po szkoleniu

Sztuczna inteligencja (Al) w codziennej pracy — zaawansowane techniki
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Automatyzacja Al dla catego zespotu:
Sztuczna inteligencja (Al) w automatyzacji pracy

Szkolenia wyspecjalizowane:

Sztuczna inteligencja (Al) w zarzgdzaniu

Sztuczna inteligencja (Al) w marketingu

Sztuczna Inteligencja (Al) w Adobe Photoshop — potega kreatywnosci Al

COMARCH

Szkolenia
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Informacje dodatkowe o szkoleniu:

Poziom szkolenia: x podstawowy [Isrednio zaawansowany [Jzaawansowany

Szkolenie w formie: [ stacjonarnej x zdalnej

Jezyk szkolenia: x polski (langielski

Liczebnos¢ grupy - szkolenie stacjonarne: nie dotyczy

Liczebnosé grupy - szkolenie zdalne: min: max: 10

Wymagania techniczne: dostep do ChatGPT w wersji Premium
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